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OFFENER GESPRÄCHSKREIS · STUTTGART

Selbstsein-Kreis
Offen reden. Gemeinsam fragen.

Über Sexualität, Beziehungen, Nähe, Bedürfnisse und Grenzen –
ohne vorgegebene Normen.



Selbstsein-Kreis
Offen reden. Gemeinsam fragen.

W A S  D I C H  E R W A R T E T

Bring ein eigenes Thema mit, teile Erfahrungen, diskutiere mit oder
hör einfach zu. Wir verstehen Sexpositivität als Blick ohne
vorgegebene Normen – auch Zurückhaltung, Unsicherheit oder
Asexualität sind willkommen. Ablauf: Ankommen, Impuls,
Austausch im Kreis, gemeinsamer Abschluss.

S O  I S T  D E R  R A H M E N

WANN samstags, 14:00–16:00

ORT Welt-Haus am Charlottenplatz, Stuttgart

BEITRAG kostenlos, Spenden willkommen · Reservierung
kostenlos

RAUMHALTUNG Iri und Ingo

Freiwilligkeit, Vertraulichkeit, respektvolles Zuhören

Keine Vorkenntnisse nötig
Keine Therapie und keine Krisenintervention

Barrierefreier Raum

Aktuelle Termine
& Anmeldung
selbstsein.events


